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Opciones para la adopcion: Una hoja informativa para familias

Los futuros padres adoptivos tienen muchas opciones para la adopciéon. La manera en
gue escojan adoptar a un nifio dependera en lo que es importante para su familia, lo
cual incluye cédmo se sienten con respeto al contacto con los padres biolégicos, lo
flexible que ustedes son sobre las caracteristicas del nifio que desean adoptar, los
recursos que tienen disponibles para los presupuestos de la adopcion y cuanto tiempo
estan disponibles de esperar para adoptar a su nifio.

El National Adoption Directory del Centro Nacional Sobre la Adopcion (NAIC)
(http://naic.acf.hhs.gov/database/nadd/naddsearch.cfm) ofrece una lista de los oficiales publicos en
cada uno de los estados, las agencias licenciadas publicas y privadas y los grupos de apoyo para
padres adoptivos o personas buscando a sus parientes de nacimiento.

Esta hoja informativa proporciona informacion bésica sobre las opciones para la
adopcion y se enfoca en la manera de pensar sobre como sus opciones en la adopcién
pueden llevar una a otra:

» ¢;De ddénde vendra nuestro nifio? (¢,Adopcién nacional o entre paises?)

= ¢ Qué tipo de adopcidn es mejor para nuestra familia, si adoptamos localmente?
(¢, Adopcion nacional de un infante o una adopcion de cuidado temporal?)

» Siescogemos la adopcién nacional, ¢quién asistira a nuestra familia con la
adopcion? (¢ Agencia licenciada privada, independiente [abogado], o gestor
/agencia no-licenciada?)

Para informacién mas especifica sobre estas opciones, vea la tabla de orientacion, “Un
vistazo a las opciones de la adopcion” (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/vistazo.cfm).

¢La adopcion Una de las primeras decisiones que hacen muchos futuros padres adoptivos es si
nacional o prefieren adoptar a un nifio dentro de los Estados Unidos o de otro pais. Algunas
entre paises? consideraciones que deben de tomar en cuenta cuando decidan entre una adopcion

nacional o una adopcién entre paises puede ser como se sienten sobre criar a un nifio
cuyo origen es diferente al propio y cdmo se siente sobre la posible participacion de los
padres biolégicos del nifio.
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La adopcion nacional

Los nifios adoptados nacionalmente frecuentemente (pero no es siempre cierto) tienen
mas en comun con sus padres adoptivos en términos de origen racial y origen étnico. Si
adopta a un infante o un nifio mayor, existe la posibilidad de algun grado de contacto
entre su familia y la familia biologica del nifio después de la adopcién (referido como
apertura). Aungue la adopcion no sea abierta, las personas adoptadas nacionalmente
se les pueden hacer mas fécil localizar a sus familias biologicas si deciden hacer una
bldsqueda cuando sean adultos.

La hoja informativa de NAIC “Openness in Adoption: A Fact Sheet for Families”
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_openadopt.cfm) y el boletin “Openness in Adoption: A Bulletin for
Professionals” (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_openadoptbulletin.cfm) ofrece mas informacion
sobre las posibles ventajas y desventajas de las adopciones abiertas.

La adopcion entre paises

La participacion de los padres biolégicos es menos probable en una adopcion entre
paises. Para que los nifios obtengan el reconocimiento de huérfano (y sean elegibles
para adopcion) en muchos paises, los padres biol6gicos deben haber fallecido o haber
abandonado al nifio. En estos casos, la busqueda de las familias bioldgicas cuando la
persona adoptada sea adulta puede ser mas dificil y en muchos casos, imposible.

Se aplica los requisitos estrictos de inmigracién a las adopciones de nifios que vienen
de otros paises. Es importante escoger una organizacion licenciada y que conozca las
adopciones entre paises porgue el proceso es a menudo largo y complejo. Los gastos
para este tipo de adopcién incluyen los presupuestos de la agencia como también los
gastos de transporte, legales y médicos. El gasto total puede variar entre $7.000 a
$30.000 o0 mas, pero generalmente son previsibles.

Mientras la adopcién entre paises puede ser mas cara que la adopcién nacional (en
particular la adopcién de nifios en cuidado temporal), el tiempo de espera para un
infante o nifio menor es generalmente mas previsible que una adopcién nacional de un
infante (dependiendo del pais y la agencia).

Se indica a las agencias licenciadas privadas con programas entre paises en el National Adoption
Directory (http://naic.acf.hhs.gov/general/nad/index.cfm). Para mayor informacién sobre las
adopciones entre paises, vea las hojas informativas de NAIC, “Intercountry Adoption”
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_inter/f_inter.cfm) y “Transracial and Transcultural Adoption”
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_trans.cfm).

(,La- adopcion Si escogen adoptar a un nifio dentro del pais, necesitaran decidir si desean adoptar a
nacional o de un infante o si desean adoptar a un nifio del sistema de cuidado temporal. Cuando
ninos en hagan esta decision, ustedes querran considerar su sistema de apoyo, los recursos que
cuidado tienen disponibles para los gastos de la adopcién y lo flexible que pueden ser sobre las
temporal? caracteristicas del nifio que quieren adoptar.
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La adopcion de un infante

Muchos futuros padres buscan adoptar a nifios sanos, frecuentemente de un origen
similar al propio. Los tiempos de espera para las adopciones de infantes varian
tremendamente y pueden durar hasta dos afios o0 mas. Muchas agencias ahora
involucran a los padres biolégicos al escoger los padres adoptivos y han suspendido el
uso de las listas tradicionales de espera (el primero que viene, es el primero que recibe
una asignacion) porque muy pocos nifios estan disponibles mediante las agencias. En
los Estados Unidos, el criterio para la agencia para futuros padres es mas restrictivo
para adopciones de infantes que para las adopciones para nifios mayores, huevamente
porgue hay menos infantes que pueden ser adoptados. Los gastos para la adopcion
nacional de nifios pueden variar entre $5.000 a mas de $40.000. (Una cantidad entre
$10.000 a $15.000 es comun.)

La adopcion de nifios en cuidado temporal

Las adopciones de cuidado de crianza o cuidado temporal y algunas veces llamadas
“adopciones de necesidades especiales” son tipicamente manejadas por las agencies
publicas (Departamentos locales de Servicios Sociales). Muchos nifios en cuidado
temporal han sido abusados o abandonados y como resultado, pueden tener
discapacidades fisicas, emocionales 0 mentales. Estos nifios son mayores de edad
(edad escolar hasta los jévenes) o son grupos de hermanos que tienen una meta de ser
adoptados juntos. Los servicios de adopcién mediante una agencia publica son
usualmente gratis o disponibles por un costo modesto. Las subvenciones federales o
estatales estan disponibles para asistir a familias que adoptan a un nifio con
necesidades especiales como esta definido por el Children’s Bureau Child Welfare
Policy Manual

(http://www.acf.hhs.gov/programs/cb/laws/cwpm/policy.jsp?id=8). Para mayor
informacion sobre las subvenciones de la adopcion, vean la hoja informativa de NAIC
“Adoption Assistance for Children Adopted From Foster Care: A Factsheet for Families”
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_subsid.cfm).

Costs of Adopting (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/s_cost/index.cfm), una publicacion del
NAIC, trata los recursos para ayudar a sufragar los gastos de la adopcion. La hoja
informativa de NAIC, “Foster Parent Adoption: What Parents Should Know”
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_fospar.cfm) revisa los temas que los padres de cuidado
temporal deben saber antes de adoptar a un nifio de cuidado temporal. Paratodos los
tipos de adopcién, se hace disponible un crédito federal para los impuestos de la
adopcién de hasta $10.160 para las familias que califican (www.irs.gov/publ/irs-
pdf/p968.pdf). Algunos empleadores también ofrecen beneficios para la adopcion para
reducir el costo de adoptar (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_benefi.cfm).

¢La adopcion de

. Mientras que las agencias publicas manejan todas las adopciones de los nifios en el
una agencia

sistema estatal de bienestar de nifios, si desean adoptar a un infante de los Estados

licenciada Unidos, ustedes pueden decidir a trabajar con una agencia licenciada, un abogado (a
privada, veces llamada “adopcién independiente”), o un gestor de adopcién no licenciado (si lo
adopcion es permitido por su Estado). Las agencias licenciadas privadas necesitan satisfacer los
independiente o estandares estatales para la licenciatura y tienen mas supervision para asegurar los

servicios de calidad. Las agencias y los gestores que no son licenciados no tienen la

agencia no P L : : : :
Iicgnciada / supervision del Estado y por lo tanto puede existir mayor riesgo financiero y emocional
gestor? para los padres adoptivos y las familias biologicas que usan estos servicios.
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La adopcion de una agencia licenciada privada

En una adopcién de una agencia licenciada, los padres bioldgicos ceden sus derechos
paternales a la agencia. Entonces, las familias adoptivas trabajan con profesionales de
las agencias de adopcién con el fin de colocar a un nifio en el hogar. Las agencias de
adopcion licenciadas proporcionan mayor seguridad de monitoreo y supervision de los
servicios profesionales, porque estas agencias estan obligadas a cumplir con los
reglamentos y procedimientos de su licencia. Eltiempo de espera para un infante
cuando se usa una agencia privada puede ser mucho mas larga. Los futuros padres no
tendran la oportunidad de conocer a los padres biol6gicos en persona. Los trabajadores
sociales en las agencias pueden dar preferencia a ciertos tipos de individuos o parejas
(Ej., debido a la fe o estado de matrimonio). Los gastos varian de nada (si una agencia
privada contrata a una agencia publica para colocar a nifios de cuidado temporal) hasta
$40.000, pero generalmente son previsibles.

La adopcion independiente

En una adopcién independiente, los abogados ayudan a la familia; sin embargo, los
padres biolégicos tipicamente dan su consentimiento a la familia adoptiva.

Si escoges esta opcion, estaras en contacto con los padres bioldgicos o con sus
abogados. Los abogados que facilitan las adopciones independientes deben de cumplir
con las regulaciones del Bar Association. Algunos abogados que se especializan en la
adopcion son miembros del American Academy of Adoption Atronéis
(www.adoptionattorneys.org), una organizacion profesional con regulaciones de ética
de la practica. La ley estatal regula los gastos permisibles (tal como el cuidado médico
de la madre bioldgica) que puede ser reembolsado por los padres adoptivos. Lea “State
Regulation of Adoption Expenses”
(http://naic.acf.hhs.gov/general/legal/statutes/expenses.cfm) para mayor informacion.
Los gastos en este tipo de adopcion pueden ser menos previsibles. No todos los
estados permiten la adopcién independiente; verifica con la Especialista Estatal de
Adopcién.

Aunqgue las madres bioldgicas y los padres adoptivos se localizan independientemente, ellos
pueden usar los servicios que ofrece la agencia licenciada. Esto se llama “adopcion identificada.”
El papel de la agencia es de conducir un estudio de hogar para los padres adoptivos y del de
aconsejar consejeria para la madre y padre bioldgicos, si esta disponible este servicio.

La adopcion facilitada / agencia no licenciada

Las asignaturas adoptivas por los gestores (o las asignaturas por las agencies no
licenciadas) ofrecen la supervision minima. Un gestor es una persona que enlaza los
futuros padres adoptivos con las madres en espera a cambio de una remuneracion. Los
gestores de la adopcién son mayormente no regulados en muchos estados; familias
tienen el menor recurso si el plan no trabaja como uno espera. Algunos estados no
permiten la adopcion a través de gestores. Verifique con su especialista de adopciones
al nivel estatal.
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¢De qué
manera
variara el
proceso de
asignatura?

En cada caso, la adopcion empieza con un proceso educacional y de un estudio de
hogar. “Adopcion: ¢Dénde empiezo?” (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/empiezo.cfm) tiene
mas informacion. La manera que ustedes escojan adoptar tendra repercusion de cdmo
y cuando se coloca a un nifio en su casa. La siguiente informacion da un breve vision
general sobre como la asignacién puede desarrollarse dependiendo del tipo de
adopcion que se escoge. Para mas asistencia para la comparando de los diferentes
tipos de adopcidn, vea la tabla de orientacion de NAIC “Un vistazo a las opciones de la
adopcién” (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/vistazo.cfm).

La adopcion entre paises

El proceso de asignacion para la adopcion internacional varia dependiendo de la
agencia que escoges y el pais de origen del nifio, pero es tipicamente algo previsible.
Cuando un nifio esta preparado para una adopcion, se coloca al nifio con futuros padres
gue pueden satisfacer las necesidades del nifio. Las familias tienen la oportunidad de
revisar la informacién sobre un nifio antes de aceptar una colocacion. Algunos
pediatras se especializan en ayudar a los padres a evaluar esa informacion
(http://www.aap.org/sections/adoption/adopt-states/adoption-map.html).

Muchas veces las familias necesitan viajar al pais de origen del nifio para recoger al
nifo. Algunos paises requieren mas de un viaje. El Sitio Web del Departamento de
Estado (http://www.travel.state.gov/family/adoption.html) proporciona la informacién méas
extensa sobre las adopciones internacionales, lo cual incluye los paises mas comunes
para las adopciones. Se puede obtener los formularios necesarios y las preguntas mas
frecuentes sobre la adopcion internacional a través del U.S. Citizenship and Immigration
Services (http://uscis.gov/graphics/fags.htm).

La adopcion de nifios en cuidado temporal

Hay muchos nifios en cuidado temporal esperando a familias adoptivas. Verifiquen con
su Departamento de Servicios Sociales para informarse mas sobre los nifios que
necesitan hogares en su area. Los centros de adopcién proporcionan
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/r_agency.cfm) listas de fotografias con fotos y breves
descripciones de los nifios en el sistema de cuidado temporal en todo el Estado o
region. Cuando se haga un pareo entre la familia y un nifio, y hayan revisado y se
sientan cémodos con la informacion social y del origen del nifio, el nifio y ustedes
empezaran a visitarse bajo la direccion de los profesionales de adopcién que estan
involucrados en el proceso. Las visitas antes de la asignatura varian dependiendo de la
situacion y la edad del niflo. Después de que se completen estas visitas, el nifio es
asignado para una adopcion y viene a vivir con su familia. Para mayor informacion, lea
“Obtaining Background Information on Your Prospective Adoptive Child: A Fact Sheet
for Families” (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_background.cfm).

El sitio Web de AdoptUSKids (www.adoptuskids.org) proporciona una lista de fotos en linea de nifios
en cuidado temporal que estan esperando a familias que los adopten. NAIC proporciona una lista
completa de “State Child Welfare Agency and Photolisting Webpages”
(http://naic.acf.hhs.gov/pubs/r_agency.cfm).
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¢Cuales otras
opciones
debemos
considerar?

La adopcion nacional de un infante (agencia licenciada privada)

Los padres adoptivos trabajando con agencies privadas tienen poco control sobre el
proceso de la identificacion de un nifio. Este proceso varia mucho dependiendo de la
agencia. Algunas agencias son organizaciones basadas en la fe y dan preferencia a las
familias de un origen religioso. Muchas agencias permiten que los padres biolégicos
escojan a la familia adoptiva para su nifio basandose en los perfiles o libros que las
familias crean para compartir informacion sobre si mismos. Como resultado, el tiempo
de espera para su nifio puede ser imprevisible y en algunos casos puede durar mucho
tiempo. La hoja informativa de NAIC “Openness in Adoption: A Fact Sheet for Families”
contiene més informacion (http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_openadopt.cfm).

La adopcion independiente

Las familias que adoptan de manera independiente localizan a los padres biol6gicos sin
la ayuda de una agencia. Cada situacion familiar es diferente; es imposible de predecir
el plazo de tiempo que esperaran para que se coloque a un nifio. Algunos padres
adoptivos y madres embarazadas se han encontrado y hecho plan dentro de una
semana, otros padres adoptivos buscan de 1 a 2 afios. Usualmente, se coloca a los
infantes con los padres adoptivos directamente del hospital después del nacimiento.

La adopcion facilitada

El proceso de asignacion para las familias que estan adoptando mediante un gestor de
adopcion puede variar dependiendo del gestor y de la situacion. Las asignaciones
mediante un gestor de adopcion pueden ser como las asignaciones mediante las
adopciones independientes.

Las siguientes publicaciones de NAIC pueden ayudar con otras decisiones importantes
mientras que determinen cual de las opciones para una adopcion es la mejor para su
familia.

“Openness in Adoption: A Bulletin for Professionals”
http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_openadoptbulletin.cfm
Informacion sobre las posibles ventajas y desventajas sobre las adopciones abiertas.

“Parenting the Sexually Abused Child”
http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_abused/index.cfm

Informacion sobre el abuso sexual de nifios y las consideraciones especiales para los
padres que adoptan a los nifios que han sufrido abuso.

“Transracial/Transcultural Adoption”

http://naic.acf.hhs.gov/pubs/f_trans.cfm

Sugerencias para las familias preparandose para adoptar a un nifio de una cultura
diferente de uno, incluyendo lo que se puede hacer después de la adopcién para ayudar
al nifio desarrollar un sentido fuerte de identidad cultural.
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